Os xogos
tradicionais

en Europa
en plena
evolucidn

Ainda que os xogos tradicio-
nais existen desde hai séculos, o
seu estudo é moi recente. Coa
excepcion dos libros de xogos
a partir do século XVIIl e as in-
vestigacions levadas a cabo por
alguins antropélogos na segun-
da metade do século XIX, segui-
das un pouco mais tarde polos
folcloristas etndlogos arredor
do cambio do s. XX, non hai ca-
se investigaciéns  sistematicas.
Estes estudos tefien en comun
que son sobre todo descritivos,
no primeiro caso, na tradiciéon
dos enciclopedistas no Século
das Luces, no segundo caso,
sobre todo por un afén de des-
cribir e documentar tradicions

ainda vivas pero a piques de
desaparecer.

Un novo interese polos
xogos tradicionais

A partir dos anos 1970 ob-
sérvase un novo interese polos
xogos tradicionais de maior am-
plitude que en anos anteriores e
baixo diferentes puntos de vista.
En primeiro lugar, tratase dun in-
terese mais internacional.

En segundo lugar, & parte dos
etnélogos que sempre amosaron
certo interese polo tema, son
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principalmente os historiadores
e socidlogos (do deporte) os que
se ocupan da materia.

Primeiramente, os resultados
fixéronse publicos coa ocasién
dun congreso e en forma de arti-
go, pero pouco a pouco aparecen
libros consagrados enteiramente
aos xogos e deportes tradicio-
nais e varios congresos cientifi-
cos son organizados pola Inter-
national Society for the History
of physical Education and Sport,
case enteiramente consagrados
ao tema dos xogos tradicionais,
como en Berlin (1993, Alemania)
e Duderstadt (2000, Alemana).
Mais no entanto, sobre todo en
Europa organizanse seminarios
sobre os xogos tradicionais. Se-
ria moi longo estabelecer unha
lista completa pero citamos de
todos xeitos o Primeiro Semina-
rio Sobre os Xogos Tradicionais
(1988,Vila Real, Portugal), o Se-
gundo Seminario sobre os Xo-
gos Tradicionais (1990, Leuven,
Bélxica) e Os xogos e as festas

- tradiciéns e sociedades (1990,
Berrien, Francia), que poden ser
considerados como momentos
decisivos.

Esta expansion non afecta sé6
ao mundo cientifico. En certos
paises, persoas responsables
do deporte recofiecen rapida-
mente as posibilidades do xogo
tradicional para as camparias de
“deporte para todos”. Ademais
acentliase o valor pedagoxico
dos xogos tradicionais en tanto
que a politica comeza a descu-
brir a importancia destes xogos
a nivel social e cultural. Mais
recentemente o sector turistico
ve neste campo —ainda que con
contagotas- un produto a comer-
cializar sublifiando o seu aspecto
de “color local”.

O mais chocante, e ao mesmo
tempo o que pode ser o mais im-
portante nesta evolucién, é que
os practicantes mesmos se mes-
turan nos debates. As disciplinas
de diferentes xogos tradicionais,
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a miudo xa reunidos nunha fe-
deracién, organizanse cada vez
mais baixo a forma dunha confe-
deracién rexional, mesmo nacio-
nal. Ademais, varias asociaciéns
socioculturais son erixidas co
obxectivo de promover os xo-
gos tradicionais como herdanza
cultural e polos seus valores so-
cializantes, isto en estreita cola-
boracién con asociaciéns e fede-
raciéns de xogos tradicionais.

Este movemento convértese
cada vez mais en internacional
sobre todo no oeste europeo,
ainda que en xeral esta caracte-
rizado por un enfoque rexional.
Isto non é estrafio, tendo en
conta que os xogos tradicionais
se practican principalmente a ni-
vel rexional, mesmo local e non
tefien a miltdo contrapartidas
noutras rexions.

A continuacién realizase unha
breve presentacién das iniciati-
vas e logros nalgunhas rexiéns.
Propio destas iniciativas é que
sobrepasen un Unico deporte ou
un lugar particular

Bretana

A FALSAB (Federacién de Ami-
gos das Loitas e Deportes Atlé-
ticos Bretdéns) existe xa desde
1930 e é unha das primeiras ins-
titucidns europeas que protexe
os xogos tradicionais.

A partir dos anos 1990, despois
dun periodo menos activo deu
un novo impulso, converténdo-
se en 1994 nunha confederacién
que reagrupa & maiorfa de fede-
raciéns de xogos e deportes na
Bretafia. Tomou desde entén nu-
merosas iniciativas, non s6 para
soster as federacions adherentes
sendn tamén para a promocion e
valoracién dos xogos tradicionais,



organizando ou participando en
numerosas reuniéns e coloquios
nacionais e internacionais.

A confederacion FALSAB cola-
bora desde o principio con éxito
coas escolas a fin de transmitir
mellor o patrimonio ludico aos
mozos. Ademais, pon en pé es-
tadias de formacién para os ensi-
nantes e crea fichas pedagdxicas
con este fin. A Confederacion
elabora tamén outros Utiles de
traballo para a formacién e o
desenvolvemento, e tamén pu-
blica unha serie de libros, de pe-
liculas, de despregables. A FAL-
SAB pon tamén a disposicion o
material de xogo.

Flandres

En Flandres hai dudas institu-
ciéns que se ocupan dos xogos
tradicionais: O Centro da Cultura
Deportiva (a antiga Central de
Xogos Tradicionais) e a Vlaam-
se Traditionelle Sporten (VIaS).
A primeira, saida dun proxec-
to de investigacién universita-
ria da K.U. Leuven, dedicase
sobre todo & investigacion e &
documentacion, dunha parte, e
doutra & promocién e a salvagar-
da dos xogos tradicionais a fin
de reintegralos nos pasatempos
contemporaneos. Entre as estra-
texias de promociéon menciona-
remos exposicions itinerantes,
rutas turisticas de xogos tradi-
cionais, demostraciéns e anima-
ciéns, cursos de formacioén, par-
ticipacién en foros deportivos,
culturais ou turisticos. Ademais o
Centro administra unha rede de
sete servizos de aluguer e vén
de rematar un parque de xogos
tradicionais, ao lado e en estreita
colaboracién co Museo Flamen-
co do Deporte.

A Confederacion, pola sta
parte, funciona coma un porta-
voz bis a bis do goberno, das
outras federaciéns deportivas,
da prensa...axuda &s asociacions
a organizarse mellor e pon en pé

cos membros federados convo-
catorias concertadas, como xor-
nadas de estudos e xornadas de
encontros. A Confederacién en-
cargase tamén da promocién e
da formacién a nivel deportivo e
da seguridade dos membros.

Cantabria

En Cantabria os xogos de Bir-
los son moi populares e duas
instituciéons ocUpanse deles, a
Federacion Cantabra de Bolos
e Madera de Ser. A Federacién
organiza competiciéns, sostén as
asociacions e fai promocién das
catro modalidades de xogos de
birlos céntabras, nos seus aspec-

Asemblea da AEXDT en Santander (2005)

tos deportivos pero sublifiando
os valores culturais. Un proxecto
importante da Federacion é a
anual “Semana Bolistica”.

Madera de Ser é un proxecto
educativo que dispdn da sla pro-
pia infraestrutura que comprende
os seus terreos de xogos e que
se dirixe sobre todo cara as es-
colas. Ensinanse aos escolares os
aspectos técnicos dos xogos de
birlos e explicaselles o contexto
cultural e a importancia de salva-
gardar esta parte do patrimonio
cantabro. Dirixense explicitamen-
te cara ao profesorado de Educa-
cion Fisica. Pero os responsabeis
non se limitan aos xogos de bir-

REVISTA GALEGA DE EDUCACION - NUM. 37 « MARZO 2007

17



m +qsemblie g adale o Riosder = Ly

Association E:umpﬂnnt des

i -
]

alu:u et Gpnrlq 7'md1tmulull

R e

+ Aol _-|rl_|l'|-

wangadss o Bowling et de Somt de Dulls <
LS \ﬂ!ﬂ\'ﬂ DES QUILLES DE HlH‘f_

LS )
| e
= p—ne 1
il

= L.

e BN A

i
L:

Asemblea da AEXDT en Rodez (Provenza) (2006)

18

los senén que se dirixen tamén
cara outros xogos tradicionais
da rexién para facelos visibles ao
gran publico, por exemplo a tra-
vés de exposicidns.

Val de Aosta

A Federaxon e Sport Nohtra
Tera (FENT), fundada en 1974, é
unha confederacién que reagru-
pa catro federaciéns de xogos
tradicionais. Desde 1984 a FENT
publica un importante anuario,
Lo joa'e les omo que trata xa
desde a stia primeira edicién dos
xogos tradicionais estranxeiros
da Bretafia e de Suiza. Desde hai
alglns anos, a FENT xestiona o
seu propio centro deportivo con
terreos de xogos e adaptacions,
entre outras destinadas ao ensi-
no dos xogos a preto dun millar
de escolares.
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Dinamarca

O Idraetshistorik (obradoiro
para a historia dos xogos e de-
portes) en Dinamarca é obxecto
dun proxecto de investigacion
levado a cabo desde os anos
1980 ata agora, o Gerlev Idraets-
hojskole. O obradoiro xestiona
desde 1993 un laboratorio sobre
os xogos tradicionais e a historia
do deporte mais xeral. O gran
proxecto do centro é o Gerlev
Legepark, aberto desde hai al-
guns anos. E un exemplo onde
se relinen os xogos tradicionais
de toda Europa e se presentan
ao publico de xeito permanente.
Partindo dos xogos tradicionais
como tema central, propdfiense
diferentes actividades para gru-
pos (escolas, empresas...) e para
visitantes individuais. O publico
pode ter cofiecemento dos xo-
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gos baixo un angulo transcultu-
ral. Isto sucede mais a mitddo no
Legepark mesmo, pero tamén se
pode atopar no exterior.

Estes cinco exemplos non fo-
ron citados por casualidade.
Forman parte das primeiras ins-
titucidons que se consagraron
aos xogos tradicionais nas stas
rexiéns e adquiriron a través dos
anos moita experiencia na mate-
ria. Os seus proxectos poden ser-
vir de exemplos e de inspiracion.
As iniciativas mencionadas tefien
en comun unha mirada aberta
sobre o que pasa no estranxeiro.
Estableceron moitos contactos
ao longo da Europa do Oeste,
organizando e participando en
encontros internacionais cada
vez mais numerosos a partir dos
anos 1990. Deste xeito achaiaron
o camifio para a fundacién da
Asociacion Europea de Xogos e
Deportes Tradicionais (AEJST),
en Lesneven (Bretana) en 2001.
Desde entdn, outros encontros
se tefien celebrado polo auspicio
desta Asociacién que contempla
xa entre os seus fins o de facilitar
estas reuniéns, non para organi-
zar auténticas competiciéns se-
nén mais ben como intercambios
interculturais. Ademais, a AEIST
encabeza federaciéns de diferen-
tes rexiéns e funciona como por-
tavoz de organizacidons coma a
Unesco ou a Comisién Europea.
No seo da AEIST hai tres tipos
de colectivos: as universidades,
para a investigacion fundamen-
tal, as asociacidns de formacién
para a investigacion aplicada, e
as (con)federaciéns para as reali-
zaciéns e o traballo de base.





